
Организация электронного обучения по дополнительным общеразвивающим программам в рамках 

персонифицированного финансирования дополнительного образования в МАУ ДО ДДТ «Городской» им. 

С.А.Шмакова г. Липецка в период реализации профилактических мероприятий, в целях предупреждения 

распространения коронавирусной инфекции COVID-19 (2019-nCov) 

(11.03.2020 – 29.03.2020) 
Ф.И.О 

педагога 

Объединение № 

группы 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Дата Тема занятия Способы консультирования и 

контроля 

Попова  

Марина 

Евгеньевна 

«Инглиш» группа 

№1 1 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая программа  

«English» («Инглиш») 

11.03. 2020 Практическое 

занятие «Мой 

английский друг по 

переписке». 

По электронной почте 

teachergerm44@yandex.ru 

и по телефону 89803566904 (в часы 

согласно расписанию занятий) 

16.03.2020 Практическое 

занятие «Мой 

английский друг по 

переписке». 

18.03.2020 Занятие-игра 

«Английская 

школа». 

23.03. 2020 Английская школа. 

25.03.2020 Знаменитые 

англичане. Шекспир 

- Гордость Англии. 

Григорьева 

Софья 

Игоревна 

«Волшебная 

кисть» 

группа 

№1 2 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая программа 

«Волшебная кисть» 

12.03.2020 Цвет и настроение в 

пейзаже. 
По электронной почте  

sofya-grigoreva@yandex.ru 

и по телефону 89803556635 (в часы 

согласно расписанию занятий) 

16.03.2020 «Домашний» 

натюрморт. 

19.03.2020 «Домашний» 

натюрморт. 

23.03.2020 Цвет и настроение в 

пейзаже. 

26.03.2020 Цвет и настроение в 

пейзаже 
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Мякотных 

Юлия 

Вячеславовна 

«Я - 

художник» 

группа 

№1 2 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

по изучению основ ИЗО «Я - 

художник» 

12.03.2020 Цвет и настроение. 

Капель. 

Абстрактное 

рисование. 

По электронной почте  

zvezda-48@mail.ru 

и по телефону 89513023782 

(в часы согласно расписанию 

занятий) 16.03.2020 Цвет и настроение. 

Последний снег. 

19.03.2020 Цвет и настроение. 

Весенний пейзаж 

23.03.2020 Цвет и настроение. 

Весенний пейзаж.  

26.03.2020 Настроение в 

пейзаже. Большая 

вода. 

Лесных  

Елена 

Викторовна 

«Звучание 

нот» 

Группа 

№1  

2 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

«Звучание нот» 

11.03.2020 Звукообразование: 

дыхательная 

гимнастика. Работа 

по репертуару. 

По whatsapp, 

и по телефону 89102531957 

 (в часы согласно расписанию 

занятий) 

13.03.2020 Звукообразование: 

дыхательная 

гимнастика. Работа 

по репертуару. 

16.03.2020 Музыкальная 

грамота. Ступени с 

ручными знаками. 

Работа по 

репертуару. 

18.03.2020 Музыкальная 

грамота. Ступени с 

ручными знаками. 

Работа по 

репертуару. 

20.03.2020 Дыхание.: 

дыхательные 

упражнения. Работа 

по репертуару. 

23.03.2020 Музыкальная 

mailto:zvezda-48@mail.ru


грамота: ступени с 

ручными знаками. 

Работа по 

репертуару. 

25.03.2020 Дикция и 

артикуляция: 

скороговорки. 

Работа по 

репертуару. 

27.03.2020 Дикция и 

артикуляция: 

скороговорки. 

Дыхательная 

гимнастика. Работа 

по репертуару. 

30.03.2020 Ритм: 

прохлопование 

ритмического 

рисунка. Работа по 

репертуару. 

Куприяшкина 

Юлия 

Дмитриевна 

«Волшебный 

голосок» 

Группа 

№1 2 года 

обучения. 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

«Волшебный голосок» 

12.03.2020 Интонирование. 

Упражнения на 

различные типы 

артикулирования и 

интонирования. 

По whatsapp, 

и по телефону 89508048638 

 (в часы согласно расписанию 

занятий) 

17.03.2020 Артикуляция. В 

песне "Журавушка" 

работа над чистотой 

интонации, над 

четкостью 

пропевания слов, 

над полетностью 

звука. 

19.03.2020 Артикуляция. 

Работа с песенным 

текстом в РНП. 



Комплекс 

дикционных 

упражнений.  

24.03.2020 Эмоциональность 

исполнения. 

Упражнения на 

выразительное 

исполнение текста. 

26.03.2020 Звукоизвлечение. 

Распевание. 

Упражнения на 

достижение 

активного 

певческого 

головного 

резонирования. 

Работа с РНП. 

31.03.2020 Интонирование. 

Совершенствование 

чистоты интонации 

в наиболее трудных 

для исполнения 

фрагментах песен с 

сопровождением 

инструмента 

(фонограммы). 

Доценко  

Елена 

Александровн

а 

«Мир танца» Группа 

№1  2 

года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

«Мир танца» 

11.03.2020 Основы партерной 

гимнастики. 

Упражнения для 

развития 

подвижности стоп. 

Упражнения для 

развития 

тазобедренного 

сустава, 

эластичности мышц 

По whatsapp, 

и по телефону 89102531957 

 (в часы согласно расписанию 

занятий) 



бедра, 

выворотности 

13.03.2020 Ритмическая 

разминка. 

Упражнения для 

мышц шеи, 

плечевого пояса, 

рук, туловища, ног, 

стоп. Упражнения  

направленные на 

постановку корпуса. 

Растяжка. 

14.03.2020 Основы 

классического 

танца. 

24.03.2020 Ритмическая 

разминка. Работа 

над растяжкой. 

26.03.2020 Основы партерной 

гимнастики. 

Развитие 

тазобедренного 

сустава. 

27.03.2020 Основы 

классического 

танца.Приобретение 

навыков 

правильного 

положения рук. 

31.03.2020 Классический 

партер. Работа над 

техникой 

исполнения Деми-

плеие 

 

 



Старостенко 

Ирина 

Анатольевна 

 

«Эстрадный 

танец» 

 

 

 

 

 

 

 

Группа  

№1  

 2 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

«Эстрадный танец» 

12.03.2020 Игровая разминка. 

Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Танцевальные шаги 

по диагонали 

 

По whatsapp и телефону 

89086041713 

(в часы по расписанию занятий) 

 

16.03.2020 Изучение новых 

элементов:grand-

battments вперёд, 

назад в шпагат, 

вбок. Прыжок в 

комбинациях sote по 

6 позиции и на 360 

градусов. 

Повторение 

хореографической 

композиции 

«Золотая рыбка» 

 

19.03.2020 Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Танцевальные шаги 

по диагонали: 

отработка 

элементов под счёт. 

Основные элементы 



гимнастики: 

коробочка, мостик с 

колен, берёзка, 

большой мост из 

положения лёжа 

23.03.2020 Игровая разминка. 

Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Повторение 

хореографической 

композиции 

«Золотая рыбка» 

26.03.2020 Игровая разминка. 

Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Повторение 

хореографической 

композиции 

«Золотая рыбка» 

Группа 

№2 2 года 

обучения 

13.03.2020 Игровая разминка. 

Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 



силового комплекса. 

Танцевальные шаги 

по диагонали. 

16.03.2020 Изучение новых 

элементов:grand-

battments вперёд, 

назад в шпагат, 

вбок. Прыжок в 

комбинациях sote по 

6 позиции и на 360 

градусов. 

Повторение 

хореографической 

композиции 

«Золотая рыбка» 

20.03.2020 Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Танцевальные шаги 

по диагонали: 

отработка 

элементов под счёт. 

Основные элементы 

гимнастики: 

коробочка, мостик с 

колен, берёзка, 

большой мост из 

положения лёжа 

23.03.2020 Игровая разминка. 

Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 



различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Повторение 

хореографической 

композиции 

«Золотая рыбка» 

27.03.2020 Игровая разминка. 

Растяжка на 

ковриках, grand-

battments из 

различных 

положений. 

Упражнения 

силового комплекса. 

Повторение 

хореографической 

композиции 

«Золотая рыбка» 

30.03.2020 Отработка 

гимнастических 

элементов: берёзка, 

мостик с колен, 

коробочка, мостик 

из положения лёжа 

Якуб Ольга 

Николаевна 

 

«Веселый 

крючок» 

группа  

№1 1 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Петелька» 

12.03.20 Объяснение и 

практический показ 

обвязки носового 

платка на основе 

узора ракушки. 

Пробные 

упражнения. 

 Электронная почта: 

yakubolga@mail.ru  телефон 

89038657551 

17.03.20 Изготовление  

обвязки  носового 

платка на основе 
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узора ракушки 

19.03.20 Практическая 

работа по вязанию 

ровных столбиков 

без накида по кругу 

24.03.2020 Куклы для 

пальчикого театра. 

 История 

возникновения 

пальчиковых кукол. 

Разновидности 

пальчиковых кукол. 

 Материалы 

необходимые для 

создания работы. 

Повторение 

воздушных петель, 

кольцо аймигуруми, 

столбики без 

накида. 

Изготовление 

вязанной 

пальчиковой 

игрушки «Репка».   



26.03.2020 Куклы для 

пальчикого театра. 

Изготовление 

вязанной 

пальчиковой 

игрушки «Репка».  

Воздушные петли, 

кольцо аймигуруми, 

столбики без 

накида, вязание 

изделия по кругу. 

Изготовление 

пальчиковой 

игрушки с первого 

по четвертый ряд. 

Вязание ботвы из 

зеленой пряжи для 

игрушки «Репка». 

«Веселый 

крючок» 

группа 

№1 2 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Петелька» 

12.03.20 Изготовление 

вязаных изделий. 

Композиция «Лето». 

Цветки клевера. 

Электронная почта: 

yakubolga@mail.ru  телефон 

89038657551 

17.03.20 Изготовление 

вязаных изделий. 

Композиция «Лето». 

Цветки ромашки. 

19.03.20 Изготовление 

вязаных изделий. 

Композиция «Лето». 

Вывязывание 

листьев для 

композиции. 
20.03.2020 «Игрушки – 

зверюшки». Зайка. 

1.Сшить все детали 

между собой. 

2. Пришить глазки и 
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носик. 

3. Вышить рот швом 

назад иголку. 
25.03.2020 «Игрушки – 

зверюшки. 

Медвежонок». 

 1.Познакомиться с 

историей 

возникновения 

плюшевого мишки. 

 2.Перевести 

выкройку на бумагу. 

27.03.2020 «Игрушки – 

зверюшки. 

Медвежонок». 

1.Подготовить  

нужные материалы 

для работы. 

2.Перенести выкройку 

на ткань.  

3.Выкроить  все 

детали,  учитывая 

припуски на шов. 

4. Сшить туловище 

швом назад иголку 

Тахмазян Яна 

Сергеевна 

«Радуга 

красок» 

группа 

№1 2 года 

обучения 

Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности  

«Радуга красок» 

11.03.2020 Гравюра. 

Наклеенная гравюра 

«коллаграфия».  

Чтение 

исторического 

очерка по истории 

гравюр и технике 

выполнения 

наклеенной 

гравюры. Просмотр 

иллюстраций. 

 Электронная почта: 

tahma.yana@yandex.ru 

телефон 89042876206 

16.03.2020 Особенности 

выполнения 
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водяной печати 

эбру.  

Чтение 

исторического 

очерка по истории 

водяной печати эбру 

и технике 

выполнения. 

Просмотр 

иллюстраций. 

18.03.2020 Особенности 

выполнения граттаж 

(воскографии). 

Чтение 

исторического 

очерка по истории 

граттажа и технике 

выполнения. 

Просмотр 

иллюстраций. 

23.03.2020 Особенности 

выполнения копии 

японской гравюры.  

 Чтение 

исторического 

очерка по истории 

гравюр и технике 

выполнения. 

Просмотр 

иллюстраций. 

Выполнение эскиза 



25.03.2020 Зарубежное 

искусство (другие 

техники графики). 

Чтение 

исторического 

очерка и техник 

выполнения. 

Просмотр 

иллюстраций. 

Выполнение эскиза 

Кирпичева 

Светлана 

Борисовна 

 

«Марья-

искусница» 

 

группа 

№1 2 года 

обучения 

 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Марья-

искусница» 

 

12.03.2020 Вышивка 

атласными лентами. 

Чтение 

исторического 

очерка по истории 

промысла. 

Просмотр 

иллюстраций 

SBkirpicheva@yandex.ru 

8 951 305 83 62 

В контакте сообщество д/о «Театр 

Моды» 

https://vk.com/id272104528 

 

17.03.2020 Практическая 

работа по 

выполнению узелка, 

заправки ленты, 

закреплению ленты 

на канве. 

Выполнение 

розочки в лучах на 

канве 

19.03.2020 Вышивка 

атласными лентами. 

Розочки 
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